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Es ist nie zu spit fiir die groBe Liebe:
Jede Beziehungskrise ist eine Chance — und das Single sein kein Schicksal!

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich darf Thnen heute das Buch ,,Genuss der Zweisamkeit- so kann die grofle Liebe gelingen* von Mariana Gleue
vorstellen, welches bei Amazon bereits in kurzer Zeit den Bestseller Rang in drei verschiedenen Kategorien erreicht hat.
Nichts ist so kompliziert wie die Liebe: Viele Menschen leiden darunter, sich immer wieder in den oder die "Falschen"
zu verlieben oder sind ungliicklich mit ihrer Partnerschaft oder dem Singledasein. Gleichzeitig sehnen sie sich nach
echter Nédhe und einer erfiillenden Partnerschaft. Andere sind seit Jahren in einer Beziehung, ohne wirklich gliicklich zu
sein.

Beziehungsexpertin Mariana Gleue zeigt, wie Zweisamkeit in Genuss und Leichtigkeit gelingt. In ihrem Buch geht es um
die groflen und kleinen Fragen der Liebe: Gibt es den perfekten Partner {iberhaupt? Wie erkenne ich, ob ein Partner der
richtige fiir mich ist? Wie funktioniert "richtig streiten" und was hat die Liebe zu mir selbst eigentlich mit dem Finden
und Behalten der grofen Liebe zu tun?

Jede Beziehung hat ihre Schattenseiten, worauf es ankommt, ist der Umgang mit ihnen. Mit einigen hilfreichen Tipps
kann es gelingen, Probleme in der Partnerschaft in ein echtes Plus an Nihe und Vertrauen zu verwandeln. Es ist nie zu
spat fiir die grofie Liebe: Jede Beziehungskrise ist eine Chance - und Singlesein kein Schicksal! Alles dreht sich um die
Liebe - sie zu finden, sie zu behalten oder sie transformieren. Wenn zwei Menschen aufeinandertreffen, lassen Probleme
nicht lange auf sich warten. Missverstindnisse, Verletzungen aus Kindheit und friitheren Beziehungen, unterschiedliche
Wertvorstellungen und Erfahrungen sorgen dafiir, dass wir den Genuss der Zweisamkeit verlieren - obwohl wir uns
lieben! Beziehungscoach Mariana Gleue zeigt, wie es uns gelingen kann, einander besser zu verstehen und in Harmonie,
Vertrauen und Liebe das schonste Gefiihl der Welt zu erleben.

In sechs Kapiteln und einem Bonusteil mit 10 Soforttipps fiir eine gliicklichere Partnerschaft betrachtet die Autorin die
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Licht- und Schattenseiten von Beziehungen. Ein Kapitel ist dem Aspekt der Selbstliebe gewidmet - und wie wir sie
starken konnen. Denn, wenn wir uns selbst nicht lieben, wie soll das dann einem anderen gelingen? Was sind die
Grundsteine einer erfiillenden und stabilen Partnerschaft? Gehoren Streit und Krisen dazu? Und wie geht man mit ihnen
konstruktiv um und transformiert sie in echte Chancen, enger zusammenzuwachsen und sich besser zu verstehen? Wie
tiberwindet man schmerzhafte Zuriickweisungen und Missverstidndnisse und befreit sich von Formen der Liebe, die
ungliicklich machen?

Wie kann es gelingen, mich selbst zu lieben und so genau den Partner anzuziehen, der am besten zu mir passt? Auf
welche Weise heilt man die Wunden aus Kindheit und fritheren Beziehungen und macht sich bereit, das Wunder der
groflen Liebe in allen Facetten zu erfahren und zu genielen? Ein Buch mit hochkonzentriertem Expertenwissen aus 25
Jahren Beziehungscoaching und vielen Tipps aus der Praxis. Damit dem ganz gro3en Beziehungsgliick nichts mehr im
Wege steht!

Weitere Info iiber die Autorin und ihre Arbeit finden Sie unter: www.Mariana-Gleue.de

Eine Leserstimme:

Ich war auf der Suche. Was suchte ich? Ich war geschieden und lebte die Jahre danach ebenso hemmungs- wie
orientierungslos. Ich war ein Mann im sogenannten besten Alter, beruflich erfolgreich, angeblich intelligent und
gutaussehend. Aber vor allem war ich ein verletzter und ratloser Mann. Durch einen Zufall bin ich auf die Webseite von
Frau Gleue gestolen. Sehr schnell wurde mir klar, wonach ich mich so lang gesehnt habe. Durch die Beratung von
Mariana Gleue ist Zora in mein Leben getreten. Heute ist unser 18-jidhriger Hochzeitstag, wir sind so gliicklich.
Herzlichen Dank Mariana Gleue. Ohne deine unglaubliche Professionalitit und Intuition hitte ich die Liebe meines
Lebens verpasst. / Fritz H. Dinkelmann, Schweizer Journalist und Schriftsteller

Mariana Gleue, Buchautorin und Beziehungscoach

Mein Name ist Mariana Gleue. Seit 1996 gehore ich mit Leidenschaft und Herzblut zu den erfolgreichsten Single- und
Paarberatern. Gliickliche Paare sind meine Passion und Lebensaufgabe, es gibt nichts Schoneres auf der Welt, als
verliebt zu sein, von ganzem Herzen zu lieben und geliebt zu werden ....“ Zu meinen Fahigkeiten gehort es, auf der Basis
meiner langjihrigen Erfahrung bereits nach kiirzester Zeit IThre Situation zu erfassen und mit Ihnen die gewiinschte
Veridnderung zu initiieren. Ménner begleite ich dabei, in ihrer Partnerschaft wieder ihren Platz einzunehmen und sie
emotional erfolgreich mitzugestalten. Dabei unterstiitze ich sie, wieder Zugang zu ihren Gefiihlen, zu ihrer emotionalen
Intelligenz und eine gesunde Balance zwischen ihren privaten und beruflichen Herausforderungen und Bediirfnissen zu
finden. Fiir viele Frauen bin ich in Partnerschaftsfragen eine Art Ubersetzerin der méinnlichen Welt. Dabei zeige ich den
Frauen auf, wie sie im Beziehungsalltag ihre Ménner besser und erfolgreicher erreichen kénnen, sich dabei nicht zu
verlieren und stattdessen mehr in ihre weibliche Kraft zu finden.

Einige Beratungsthemen:

* Der Schliissel zum Gliick in der eigenen Beziehung

* Wie kann ich die groBe Liebe finden und behalten?

* Wie erhohe ich meinen Selbstwert in der Partnerschaft?

* Goldene Regel fiir Harmonie in der Beziehung

* Woran erkenne ich ob der Partner Interesse an mir verliert und warum?
* Das Geheimnis erfolgreicher Kommunikation in der Partnerschaft
* Die richtige Partnerwahl

* Meine Formel fiir dauerhafte Harmonie in der Beziehung

* Beziehungskrise — wie geht es weiter?

* Verzeihen oder nicht verzeihen?

* Welche Fehler vertrigt deine Beziehung?

» Abhingigkeit in der Partnerschaft

* Selbstwahrnehmung und Fremdwahrnehmung

* Grenzen in der Partnerschaft
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* Schicksalsschlidge — verarbeiten und iiberwinden

* No Go’s in der Beziehung

* Anzeichen fiir toxische Beziehungen und der richtiger Umgang damit
» Angste in der Liebe

* Der Umgang mit Stress und Konflikten in der Beziehung

* Wie werde ich zu einer gliicklichen Frau

* Was charakterisiert die Weiblichkeit? — lebe ich meine Weiblichkeit?
* Die eigene Weiblichkeit und Attraktivitit erkennen

* Was macht mich zu einer besonderen Frau / Mann?

* Intuition und innere Stimme bei der Partnerwahl und in der Partnerschaft
* Welche Fihigkeiten braucht eine gliickliche Beziehung?

* FEigene Intuition und Bauchgefiihl

* Das eigene Kopfkino — Realitit und Liebe

* Der Schliissel zur Selbstliebe

Kontakt:

Mariana Gleue / Autorin und Beziehungscoaching

Buberg Str. 49

57072 Siegen

T: +49 (0) 271-65013

E: mariana@gleue.de
www.Mariana-Gleue.de

Portrait

Mariana Gleue, Buchautorin und Beziehungscoach

Mein Name ist Mariana Gleue. Seit 1996 gehore ich mit Leidenschaft und Herzblut zu den erfolgreichsten Single- und
Paarberatern. Gliickliche Paare sind meine Passion und Lebensaufgabe, es gibt nichts Schoneres auf der Welt, als
verliebt zu sein, von ganzem Herzen zu lieben und geliebt zu werden ....“ Zu meinen Fihigkeiten gehort es, auf der Basis
meiner langjihrigen Erfahrung bereits nach kiirzester Zeit IThre Situation zu erfassen und mit Ihnen die gewiinschte
Veridnderung zu initiieren. Ménner begleite ich dabei, in ihrer Partnerschaft wieder ihren Platz einzunehmen und sie
emotional erfolgreich mitzugestalten. Dabei unterstiitze ich sie, wieder Zugang zu ihren Gefiihlen, zu ihrer emotionalen
Intelligenz und eine gesunde Balance zwischen ihren privaten und beruflichen Herausforderungen und Bediirfnissen zu
finden. Fiir viele Frauen bin ich in Partnerschaftsfragen eine Art Ubersetzerin der minnlichen Welt. Dabei zeige ich den
Frauen auf, wie sie im Beziehungsalltag ihre Ménner besser und erfolgreicher erreichen konnen, sich dabei nicht zu

verlieren und stattdessen mehr in ihre weibliche Kraft zu finden.

Einige Beratungsthemen:

* Der Schliissel zum Gliick in der eigenen Beziehung

* Wie kann ich die groBe Liebe finden und behalten?

* Wie erhohe ich meinen Selbstwert in der Partnerschaft?

* Goldene Regel fiir Harmonie in der Beziehung

* Woran erkenne ich ob der Partner Interesse an mir verliert und warum?
* Das Geheimnis erfolgreicher Kommunikation in der Partnerschaft

* Die richtige Partnerwahl
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* Meine Formel fiir dauerhafte Harmonie in der Beziehung

* Beziehungskrise — wie geht es weiter?

* Verzeihen oder nicht verzeihen?

* Welche Fehler vertrigt deine Beziehung?

 Abhiéngigkeit in der Partnerschaft

* Selbstwahrnehmung und Fremdwahrnehmung

* Grenzen in der Partnerschaft

* Schicksalsschlidge — verarbeiten und iiberwinden

* No Go’s in der Beziehung

* Anzeichen fiir toxische Beziehungen und der richtiger Umgang damit
» Angste in der Liebe

* Der Umgang mit Stress und Konflikten in der Beziehung

* Wie werde ich zu einer gliicklichen Frau

* Was charakterisiert die Weiblichkeit? — lebe ich meine Weiblichkeit?
* Die eigene Weiblichkeit und Attraktivitit erkennen

* Was macht mich zu einer besonderen Frau / Mann?

* Intuition und innere Stimme bei der Partnerwahl und in der Partnerschaft
* Welche Fihigkeiten braucht eine gliickliche Beziehung?

* Figene Intuition und Bauchgefiihl

* Das eigene Kopfkino — Realitit und Liebe

* Der Schliissel zur Selbstliebe

Kontakt:

Mariana Gleue / Autorin und Beziehungscoaching

Buberg Str. 49

57072 Siegen

T: +49 (0) 271-65013
g mariana@gleue.de

www.Mariana-Gleue.de
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