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Geschäftsführer Herr Lutz Hesse beim Spa Star Award 2020

In der entspannten Atmosphäre im Allgäu traf sich vom 7. bis 9. September 2020 die Spa- und Wellnessbranche zum
Fachevent Spa Life Germany, organisiert von der redspa Media GmbH aus Baden-Baden. Die Veranstaltung
beeindruckte unter anderem 100 Entscheider der Hotel- und Wellnessindustrie, die dem ONO Spa Berlin den SPA Star
Award 2020 in der Kategorie bestes City Spa Deutschlands verliehen. Damit behauptete sich das ONO Spa im THE
MANDALA HOTEL Berlin gegen die Mitbewerber, das Andaz Munich Schwabinger Tor München und das Rocco Forte
Hotel de Rome in Berlin.

Der ONO Spa ist eine absolute Oase der Ruhe im Herzen Berlins am Potsdamer Platz, abgeschieden auf der 11. Etage
des THE MANDALA HOTELs mit schönen Blick über den Tiergarten. Der Spa richtet sich an Menschen, die mitten im
Leben stehen, hohe Individualität, Diskretion und Privatheit schätzen und in kürzester Zeit ein Maximum an Erholung
und Fitness erreichen möchten. Der Spa vermittelt durch harmonische Farbgestaltung und die verschiedenen Elemente -
Wasser, Feuer, Luft, Licht und Pflanzen - fast schon eine Art von Mystik. Im Fitness- und Yogabereich warten darüber
hinaus moderneste Geräte von Technogym, ein Skilltool-Kit sowie Kinesis-Home-Stationen auf die Gäste. Nach dem
Workout können sie auf der Terrasse die Seele baumeln lassen.

Festangestellte Therapeuten führen nach der Idee von Team Dr Joseph individuelle Behandlungsabläufe mit natürlichen
Produkten des Partners aus Südtirol durch. Insbesondere bei der Basaltsteinmassage und der energetischen
Chakrenmassage wird die Wirksamkeit der verwendeten Naturprodukte verstärkt. Außergewöhnliche Momente der
Entspannung bieten zusätzlich die großzügigen und mit Tageslicht durchfluteten Behandlungsräume mit den großen
separaten Umkleidekabinen.
Ein City Spa in der Metropole Berlin sollte zudem seinen Gästen einen im Freien gelegenen Fußreflexzonen-Rundgang
(25m) anbieten. Die vielen unterschiedlich geformten Keramiksteine des Via Sensus Pfades (lat. Für „Weg der Sinne“),
stimulieren die zahlreichen Zonen des Körpers und der Füße und sorgen auf diese Weise für Entspannung sowie
Entgiftung.

Saunaliebhabern bietet der Wellnessbereich zahlreiche Möglichkeiten, wie die Bio-Sauna mit Chrono-Lichttherapie und
separaten Duschen für Damen, eine finnische Sauna und eine Dampfsauna. Aktuell sind Corona bedingt alle Saunen auf
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90 Grad eingestellt, damit bietet der ONO Spa derzeit drei finnische Saunen an. Nach dem Saunagang empfiehlt sich die
Nutzung des mondern umgesetzten Kneipp-Angebots, wie dem Tretbecken, den Arm- und Gesichtsgussbecken und der
Kneipp-Duschen. Das kalte Wasser regt den Kreislauf an und fördert die Durchblutung.

All diese Vorzüge können Gäste im Rahmen der ausgefallenen Day-Spa-Programme - 2, 4 oder 8 Stunden - oder einer
Mitgliedschaft erleben und profitieren so von individuell abgestimmten Entspannungsangeboten zu einem attraktiven
Preis-Leistungs-Verhältnis. Bei den Mitgliedschaften können Sie zwischen dem Basic & dem Deluxe Modell mit
verschiedenen Laufzeiten wählen.

ONO SPA IM THE MANDALA HOTEL
Potsdamer Str. 3
10785 Berlin
www.onospa.de
+ 49 (0) 30 59 005 11 00
welcome@onospa.de

 

 

Portrait

Firmen-Portrait:

Wellness & Spa
Entspannung im ONO Spa Berlin-Mitte

Im Epizentrum der Hektik – Berlin-Mitte – erwartet Sie einer der erholsamsten Orte der Stadt: der ONO Spa des The
Mandala Hotels Berlin, gegründet von den selbständigen Unternehmern Lutz Hesse und Christian Andresen.
Über dem Potsdamer Platz, auf einer Fläche von 600qm, wurde ein wahres Wellness-Refugium für die Sinne geschaffen.
Die Gäste sollen sich wie im siebtem Himmel fühlen und die einzigartige Kombination aus regenerativer Well-being
Technologie, ursprünglichen Spa-Elementen und natürlich dem hochqualifizierten Expertenteam genießen.
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