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Adventskalender-Gewinnspiel

Alle Jahre wieder: DiabSite-Adventskalender für Menschen mit und ohne Diabetes

Mit Wissen über die Volkskrankheit Diabetes mellitus gewinnen: Das können Besucher des unabhängigen Diabetes-
Portals www.diabsite.de auch in diesem Jahr wieder. Und zwar gleich in doppelter Hinsicht.

Pünktlich zum 1. Dezember startet in diesem Jahr wieder der beliebte Adventskalender mit Diabetes-Quiz auf DiabSite.
Täglich kann ein Türchen des Adventskalenders geöffnet werden. Dahinter verbirgt sich eine Frage rund um den
Diabetes - zur Krankheit selbst, zum Alltag mit dem Diabetes, über Ursachen und Prävention, zur richtigen Ernährung.
Dabei gibt's in der Adventszeit täglich einen von insgesamt 24 Amazon-Gutscheinen über 20 Euro zu gewinnen. Und zur
Weihnachtsauslosung am 25. Dezember wartet sogar ein Gutschein über 100 Euro auf Sie. Die Gutscheine der
Internetbuchhandlung www.amazon.de können für ein beliebiges Produkt sofort online eingelöst werden und sind bis
November 2007 gültig.

Aber auch wer keinen Gutschein gewinnt, gewinnt trotzdem. Denn wertvolles Wissen über die chronische
Stoffwechselkrankheit, mit der nach neuesten Schätzungen etwa elf Prozent aller Deutschen leben, gibt es für alle
Teilnehmer gratis dazu. Wer die Antwort nämlich nicht auf Anhieb weiß, erkennt sie anhand der kuriosen falschen
Antworten oder kann sie auf der DiabSite nachlesen und so noch mehr lernen. Wer schon jetzt einmal üben will, findet
unter http://www.diabsite.de/advent/index.html die Adventskalender-Fragen der vergangenen Jahre inklusive Lösungen.

"Wissen über die Krankheit", so DiabSite-Initiatorin und –Redakteurin Helga Uphoff, "ist das Wichtigste überhaupt.
Denn wer gut informiert ist, hat die Chance gut mit dem Diabetes mellitus zu leben – oder rechtzeitig die Notbremse zu
ziehen, um gar nicht erst zu erkranken. Und wenn der Wissenserwerb, wie bei unserem Adventskalender, auch noch
Spaß macht – umso besser!"

Wertvolle Infos bietet das große unabhängige Portal für Diabetiker, Angehörige, Diabetes-Experten und alle
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Interessierten natürlich auch in den übrigen elf Monaten des Jahres. Die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse,
aktuelle Entwicklungen der Gesundheitspolitik und Infos über innovative Produkte und Geräte können die Besucher im
Internet oder auch im E-Mail-Newsletter des Portals nachlesen. Ferner finden Interessierte unter anderem
Veranstaltungshinweise, Adressen von Fachärzten, stets aktuelle Lese- und Internettipps und Nährwertangaben zu
inzwischen mehr als 7.300 Produkten von rund 100 Herstellern.

Zunehmender Beliebtheit erfreuen sich auch die wöchentlich in Kooperation mit der Agentur wirths pr veröffentlichten
Rezepte, die neben den üblichen Nährwertangaben auch die für viele Diabetiker wichtigen BE-Angaben enthalten.

Alle aktuellen Nachrichten aus der Diabeteswelt sowie Infos über Neuerungen und Aktualisierungen auf dem Portal
finden sich zusätzlich auch im DiabSite-Weblog, das auch als RSS-Feed bezogen werden kann.

Das Diabetes-Portal DiabSite im Internet: www.diabsite.de
Das DiabSite Diabetes-Weblog: www.diabsite.de/diabetes-weblog

 

 

Portrait

Über das Diabetes-Portal DiabSite
Das unabhängige Diabetes-Portal DiabSite ist eine reichhaltige Informationsquelle für Menschen mit Diabetes,
Angehörige, Experten, Journalisten und andere Interessierte. Auf über 10.000 Einzelseiten informiert es täglich mehr
3.300 Besucher mit aktuellen Meldungen aus Medizin, Gesundheitspolitik und Forschung, Experten-Interviews und
einem großen Veranstaltungskalender. Außerdem bietet DiabSite praktische Unterstützung im Alltag.
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