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Intimitéits-Coaching: Exklusiv bei Lustvoll Lieben
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Coaching-Gesprich

Miinchen, 2.07.2020 — Mehr als 50 Prozent der Paare in langjahrigen Beziehungen haben kein erfiilltes Liebesleben
mehr. Das bedeutet: Es gibt mehr platonische Partnerschaften als solche, in denen die natiirlichste Sache der Welt
stattfindet.

Dieses Verhalten beeinflusst die Beziehungen negativ. Die Folge sind Streit oder ein Nebeneinanderher-Leben. Wenn
aus Liebespaaren WG-Partner werden, sind die zwei hdufigsten Losungsversuche der Seitensprung oder die Resignation.
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Lavinia Lazar, Deutschlands erster Intimitits-Coach nach der Methode der Intimitits-Sprachen® und Inhaberin von
wLustvoll Lieben® sagt: ,,Das muss nicht sein. Der Grund, warum so viele Paare aufgeben, ist weil sie nicht gelernt haben,
iiber ihre Wiinsche zu reden.*

In ihren Coachings schafft sie einen sicheren Raum, in dem Paare genau das tun kénnen.

Die Kommunikation wiederum hat als Voraussetzung die Selbsterforschung. Nur wer die eigenen — sich oft andernden —
Bediirfnisse kennt, kann sie authentisch und klar kommunizieren.

,Lustvoll Lieben” ist der neu gegriindete Coaching-Anbieter im deutschsprachigen Raum, der eine Selbsterforschung des
eigenen Korpers sowie offene Gespréche iiber alle Aspekte der Liebe fordert: emotional, mental, korperlich, energetisch.

Anhand der US-amerikanischen Methode der Intimitits-Sprachen® lernen Paare sowie Singles ihre korperlichen
Vorlieben kennen - jenseits der Konditionierung durch Hollywood-Filme. Es handelt sich um ein Tool zum tieferen
Verstindnis der eigenen Personlichkeit, der eigenen korperlichen Vorlieben, der Superkrifte in der Intimitéit sowie der

Schattenseiten.

Die Paare bekommen somit Werkzeuge an die Hand, mit denen sie auf positive und ermutigende Art ihre Bediirfnisse an
ihre Liebespartner kommunizieren kénnen.

Die Coachings finden entweder live in Miinchen statt oder online per Video-Telefonie.

Weitere Informationen unter: https://lavinia-lazar.de/coaching/

Portrait

Uber Lustvoll Lieben

Lustvoll Lieben bietet Beziehungs- und Intimitéts-Coaching in Miinchen und Online an. Das Angebot richtet sich an
Paare und Singles, die sich ein erfiilltes Liebesleben wiinschen, in dem sowohl die Herzverbindung als auch die Lust und

die Wildheit ihren Platz haben.

Die Arbeitsmethoden des Coaching-Anbieters sind modern, effektiv und unkonventionell. Schwere Themen werden mit
Leichtigkeit aufgelost. Dabei spielen die Korperintelligenz und die Kérperempfindung eine zentrale Rolle.

Dariiber hinaus bietet der Anbieter Events, Seminare und Riickbildungskurse fiir Frauen an.

Mehr Informationen unter www.lavinia-lazar.de
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/1092957/Intimitaets-Coaching-Exklusiv-bei-Lustvoll-Lieben.html
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