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Vom glücklich sein und glücklich werden!

"Glücklich allein ist die Seele, die liebt," singt Klärchen in Goethes Egmont. - "Glücklich, wer zu erkennen vermocht, die
Gründe der Dinge!" sagte der römische Dichter Vergil. Das sind die beiden Pole, von denen aus man das Glück
betrachten kann: Hier die völlig emotionale Sicht, die sich aus rein biografischen Faktoren speist. Dort der rationale
Aspekt, der stark auf objektive Lebensbedingungen setzt. Beides hat wohl seine Gültigkeit. Vor allem die persönliche
emotionale Gestimmtheit hat entscheidenden Einfluss auf die Glücksselbsteinschätzung.

So steigern die biografischen Faktoren Liebe und Vertrauen das Selbstwertgefühl - eine wichtige Voraussetzung für gute
Sozialbeziehungen und aktives Involviertsein am Leben. Wer glücklich liebt, wird aktiver, wird spontaner und
produktiver, sensibler und kreativer. Daraus entstehen positive Erlebnisse und das kognitive Empfinden, Dinge
beeinflussen zu können. Und so schließt sich der Kreis, denn dieser Faktor ist wichtig für das Erreichen zentraler
Lebensziele und für eine zufriedene Lebenseinstellung.

Bei den objektiven Lebensbedingungen gibt es Zusammenhänge zwischen Glück und dem Einkommen oder auch dem
beruflichen Status und dem Bildungsstand. Dieses Glücksempfinden basiert wesentlich auf dem sozialen Vergleich. Es
wird gemessen an wichtigen Bezugs¬personen oder -gruppen. Wichtig ist auch der Familienstand. Verheiratete sind in
der Regel glückli¬cher. Entscheidend ist aber, dass all diese Faktoren vom persönlichen Handeln, von eigener Aktivität
abhängig sind. Niemand wird glücklich, wenn er die Hände in den Schoß legt und auf das große Glück wartet wie auf
einen Lotto-Gewinn.
Wir von der Partnervermittlung Ernestine können Sie mindestens bei Ihrer Partnersuche unterstützen. Durch sensibles
Zuhören und taktvolle Beratung. Und plötzlich wird alles ganz einfach: Auch Sie können erleben, dass Glück auch
gesucht werden will. Dass glückliche Menschen automatisch erfolgreicher sind. Dass man zu zweit das Leben besser
meistert und mehr genießen kann... Zitieren wir noch einmal Vergil: "Alles besiegt der Gott der Liebe!"

Für diese seriöse Art der Partnervermittlung braucht es Erfahrung und Einfühlungsvermögen. Die Partneragentur PV
ERNESTINE GmbH ist seit zwanzig Jahren eine der führenden Vermittlungsagenturen in Deutschland. Heute hat die PV
ERNESTINE - Partnervermittlung- 13 Vertretungen in Deutschland. Sprechen Sie uns einfach via Telefon oder E-Mail
kurz an unter:

Partnervermittlung Ernestine GmbH
Ernestine Adler + Klaus-Dieter Malzer Grubachweg 17a
88131 Lindau
Telefon: 08382-944-144
eMail: PV-Ernestine-Lindau@t-online.de
http://www.pvernestine.de
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Portrait

Die Partneragentur PV ERNESTINE GmbH ist seit zwanzig Jahren eine der führenden Vermittlungsagenturen in
Deutschland. Heute hat die PV ERNESTINE - Partnervermittlung- 13 Vertretungen in Deutschland.
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