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FREGEN FUR
DICH & DEIN LEBEN

"CHECK YOUR LIFE!" von Daniel Hoch

Daniel Hoch hilft den Lesern mit "CHECK YOUR LIFE!" beim Finden der Antworten auf die Fragen des Lebens.

Viele Menschen stellen sich im Leben Fragen iiber Dinge wie z.B. den Sinn ihres Daseins, was sie erreichen wollen und
was sie wirklich gliicklich macht. Laut Daniel Hoch ist das Problem, dass es bei den meisten Menschen nur beim Stellen
dieser Fragen bleibt, und sie sich keine Gedanken iiber die eigentliche Antwort machen.
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Der Autor erklirt, dass dies der Grund ist, warum viele Menschen ihrer eigenen Lebensvision nicht wirklich ndher
kommen. Es fehlt an Selbstreflexion. Die Griinde, warum die Leser dieses Buches noch nicht das Leben fiihren, von dem
sie traumen, liegen immer in ihrem eigenen Selbst.

Um den Antworten des Lebens nidher zu kommen, stellt Daniel Hoch den Lesern in seinem Workbook "CHECK YOUR
LIFE!" 99 tiefgreifende und zum Teil provokante Fragen, die ihnen helfen, intensiv und nachhaltig zu reflektieren. Die
Leser erhalten hier neue, bisher unentdeckte Potenziale, finden ihren Sinn und gewinnen Klarheit dariiber, wie sie ihr
Leben erfiillender gestalten.

"CHECK YOUR LIFE!" von Daniel Hoch ist ab sofort im tredition Verlag oder alternativ unter der ISBN
978-3-347-02753-4 zu bestellen. Der tredition Verlag hat es sich zum wichtigsten Ziel gesetzt, jungen und unbekannten
Autoren die Verdffentlichung eigener Biicher zu ermoglichen, aber auch Verlagen und Verlegern eine Kooperation
anzubieten. tredition veroffentlicht Biicher in allen Medientypen, vertreibt im gesamten Buchhandel und vermarktet
Biicher seit Oktober 2012 auch aktiv.

Alle weiteren Informationen zum Buch gibt es unter: https://tredition.de (https://tredition.de/publish-
books/?books/ID129363)
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Portrait

Die tredition GmbH fiir Verlags- und Publikations-Dienstleistungen zeichnet sich seit ihrer Griindung 2006 durch eine
auf Innovationen basierenden Strategie aus. tredition kombiniert die Freiheiten des Self-Publishing, wie kreative
Freiheit, individuelle Buchgestaltung nach Wunsch oder freie Verkaufspreisbestimmung, mit der Service- und
Vermarktungsstirke eines Verlages. Mit der Veroffentlichung von Paperbacks, Hardcover und E-Books,
flichendeckendem Vertrieb im internationalen Buchhandel, individueller Autorenbetreuung und einem einmaligen
Marketingpaket stellt tredition die Weichen fiir den Bucherfolg und sorgt fiir umfassende Auffindbarkeit jedes Buches.
Tredition vertreibt Biicher im gesamten Buchhandel national und international und setzt dafiir auch eigene
AuBendienstmitarbeiter ein. Unter den fiihrenden Self-Publishing-Dienstleistern ist tredition ein inhabergefiihrtes
Familienunternehmen mit iiber 40.000 veroffentlichten Biichern.
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