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Laufend gegen Krebs in Chemnitz wird verschoben

30.04.2020, 12:15 | Sport

Pressemitteilung von: Séchsische Krebsgesellschaft

Der Lauf auf dem Sportplatz der TU Chemnitz muss verschoben werden.

Angesichts der aktuellen Situation um das SARS-CoV-2-Virus (,,Coronavirus“) kann die neunte fiir Mai 2020 in
Chemnitz geplante Auflage von "Laufend gegen Krebs" nicht in gewohnter Art und Weise stattfinden. Das
Organisationsteam musste sich fiir eine Verlegung auf den 15. Oktober entscheiden. Selbstverstindlich ist die Umsetzung
der Veranstaltung wieder auf dem Sportplatz am Thiiringer Weg vorgesehen.

"Wir bedauern dies und hoffen, dass wir auch in einem hoffentlich goldenen Herbst zahlreiche Teilnehmerinnen und
Teilnehmer auf der Strecke begriilen diirfen", so Dr. Ralf Porzig, Geschéftsfiihrer der Sachsischen Krebsgesellschaft e.
V. "Zusitzlich haben wir einen ,virtuellen Lauf® eingerichtet. Damit kann ab dem 13. Mai fiir vier Wochen individuell fiir
den guten Zweck gelaufen werden." Die Idee der Veranstalter ist dabei, dass die Sportler ihr eigenes individuelles
Training in der Stadt, im Wald, am See, an ihrem Lieblingsort erfassen und auf der Internetseite zu "Laufend gegen
Krebs" verdffentlichen. Die Strecke belegen sie mit GPS-Daten, einem Screenshot oder einem Link. Dabei kann ganz
gewohnt auch im Team gelaufen, gejoggt und gegangen werden - oder als Einzelteilnehmer. Eine freiwillige Spende fiir
die Projekte der Sichsischen Krebsgesellschaft e. V. rundet die Benefizaktion ab. Auf eine Auswertung brauchen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer indes nicht zu verzichten: Die erfasste Strecke wird in ,,Runden” zu 400 Metern
umgerechnet am Ende werden wieder die Besten in verschiedenen Kategorien ermittelt.

Alle Erlose kommen Projekten fiir Krebsbetroffene in Chemnitz und in Sachsen zugute. Weitere Veranstaltungen sind in
Dresden und in Leipzig geplant. Alle Infos zum virtuellen Lauf unter www.laufend-gegen-krebs.de/virtualrun
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Uber die Sichsische Krebsgesellschaft

Die Sichsische Krebsgesellschaft e. V. verfolgt das Ziel, alle Bestrebungen zur Bekdmpfung von Krebskrankheiten zu
fordern. Als wissenschaftliche Fachgesellschaft mit sozial- und gesundheitspolitisch breit gefdachertem Spektrum ist sie
Partner aller in der Krebsbekdmpfung titigen Institutionen, Organisationen und Vereinen sowie von an Krebs erkrankten
Menschen.

Hauptaufgaben

¢ Information und Aufkliarung der Bevolkerung

* Bereitstellung von Aufklarungsliteratur, Mitteilungsblatt, Vortrige, Aktionen zur Aufkldrung und Vorsorge in
Zusammenarbeit mit weiteren in der Krebsbekdmpfung titigen Partnern, u.v.a.m.

* Wissenschaftliche Arbeit

* Durchfiihrung von Kongressen, Seminaren, Weiterbildungen und Lehrgingen

* Unterstiitzung der Krebsregister in Sachsen

* Koordinierung von Vernetzung in der medizinischen Praxis usw.

* Unterstiitzung der Selbsthilfebewegung Krebskranker in Sachsen (Aktionstage, Lehrginge, Kurse und Anleitungen)
* Unterstiitzung und Neubildung von Selbsthilfegruppen nach Krebs

* Supervision fiir Leiterinnen und -leiter von Selbsthilfegruppen und Betroffene

* Psychosoziale Beratung und Betreuung

* Krebsberatungstelefon (ca. 50 Std. pro Woche)
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