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Karneval am Lago Maggiore

Die vorosterliche Fastenzeit wird rund um den Lago Maggiore eingeldutet — und das gleich doppelt. Mit traditionellen
Masken und mit einer Vielzahl verfiihrerischer Leckereien wird die Zeit bis zum Karneval am 23. Februar und am 29.
Februar in dieser wunderschonen Landschaft ausgekostet

Der Lago Maggiore lockt auch zum Karneval mit Genuss, der auf dem Gaumen zergeht. Eine Reihe von herzhaften und
urspriinglichen Gerichten, die Kraft spenden und wirmen, wihrend man in Feierlaune den zahlreichen Umziigen
beiwohnt - und natiirlich mit siilen Leckereien. Und davon gibt es viele, so wie es liberhaupt am Lago Maggiore
zahlreiche Besonderheiten wihrend der fiinften Jahreszeit gibt.

Zum einen gibt es die Karnevalstermine gleich doppelt: In den meisten Orten beginnen die Feierlichkeiten am 20.
Februar, dem giovedi grasso, dem Donnerstag vor Fasnacht, mit der Ubergabe der Stadtschliissel an das Kénigspaar, und
enden am Fastnachtsdienstag, dem 25. Februar. In Verbania regieren Re Ciod und Regina Stecchetta, Konig Nagel und
seine magere Konigin. Es gibt am 20. Februar einen grofen Umzug und am 21. sorgt die Gemeinde dafiir, dass aus
groflen Topfen auf dem Platz Polenta verteilt wird, wahlweise mit Trippa, herzhaften Kutteln, oder mit Salamini.

In einigen Orten, wie z.B. in Cannobio, direkt an der Schweizer Grenze gelegen, wird der Karneval nach ambrosischem
Ritus - und das bedeutet: zeitverschoben - gefeiert. Er beginnt am Faschingsdienstag, dem martedi grasso, und dauert bis
zum 29. Februar. Fiir Feierbegeisterte und Leckerméiuler eine gute Gelegenheit, das Schlemmern in die Linge zu ziehen.
Wer diese Zeit am Lago Maggiore und Umgebung verbringen darf, kommt unter den vielen gehaltvollen Gebécksorten
der Saison an zwei traditionellen Prachtleckereien nicht vorbei: den tortelli di Carnevale und den chiacchiere.

Bei den tortelli di Carnevale handelt es sich um lockere Krapfen, die ihren Ursprung in den Gebieten des ambrosischen
Ritus haben, aber iiberall am See genossen werden. Die Billchen aus Mehl, Butter und reichlich Eiern werden in 01
frittiert und schlieBlich, kross und warm, mit Puderzucker bestidubt. Der Teig zergeht leicht auf der Zunge, und ob es nun
an ihrer verspielten Form liegt oder daran, dass sie so fluffig sind — ganz heifl begehrt und beliebt sind sie besonders bei
den kleinsten Karnevalsprinzen und Prinzessinnen. Und vielleicht liegt es auch daran, dass sie manchmal auch mit
leckerer Creme gefiillt sind.
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Die chiacchiere gehoren zu den ganz groflen Klassikern des Karnevalsgebicks, eine Kostlichkeit, die im doppelten
Wortsinn in ganz Italien in aller Munde ist. Diinne Teigstreifen aus Mehl, Butter, Eiern und einem guten Schuss Grappa
werden zu ihrer Herstellung kurz frittiert. Mit Puderzucker bestiubt und frisch verzehrt gehoren sie zum beliebtesten
knusprigen Vergniigen zum Karneval.

Eine weitere Besonderheit des Karnevals am Lago Maggiore sind die Masken. Die seit dem 18. Jh. aus der Commedia
dell’Arte bekannte Figur des Gianduja ist im gesamten Piemont und auch am Lago Maggiore duflerst populér und taucht
als Maske, als Kostiim und in unzéhligen Dekorationen auf. Der Gianduja ist ein stets gut gelaunter, gutmiitiger Mann,
gekleidet in der Mode des 18. Jh. Braune Flanellhose, rote Striimpfe, eine gelbe Weste, sowie ein dreieckiger Hut unter
dem eine Periicke mit Zopf hervorschaut, zeichnen ihn aus. Ein besonnener, grof3ziigiger Gesell, liebt er einen guten
Tropfen und einen reich gedeckten Tisch, ebenso wie gute Gesellschaft und seine Frau, Giacometta, die mit gesundem
Menschenverstand noch die schwierigste Situation zu 16sen vermag. Und weil Gianduja ein fiirchterlich zerstreuter
Mensch ist, eignet er sich fiir jeden Spal} und fiir jeden Karnevalsscherz.

Weitere Informationen sind zu finden unter www.derlagomaggiore.de und www.distrettolaghi.it/de
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»Maggioni — Tourist Marketing® ist eine Berliner Marketing- und Kommunikationsagentur fiir die Tourismusbranche.
Das mehrsprachige Team hat sich auf die Entwicklung und Durchfiihrung von touristischen WerbemaBnahmen fiir
europdische Reiseregionen spezialisiert. Die von der Agentur entworfenen Strategien basieren stets auf den spezifischen
Forderungen ihrer Kunden. Das Ziel von Maggioni Tourist Marketing besteht darin, optimale Kommunikationslosungen
zur Stiarkung der jeweiligen Reiseregion auf dem touristischen Markt zu finden, d.h. die Vorziige der Destination zu
beleuchten, ihren Bekanntheitsgrad zu erhchen und hierdurch letztlich auch ihren wirtschaftlichen Erfolg zu fordern.
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