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Konstanzer Autorin stellt neues Buch vor
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Pressemitteilung von: STEAUF | Stefanie Aufleger

Lebendige Unternehmen spielen

Zum Jahresauftakt 2019 stellt Stefanie Aufleger ihr neues Buch vor: LEBENDIGE UNTERNEHMEN SPIELEN.
Anschaulich und praxisnah beschreibt die Konstanzer Unternehmerin und Journalistin, was Unternehmen von der Natur
lernen konnen. Unter anderem, wie Wachstum funktioniert, wie Erfolg erfolgt und warum Krisen zu jedem
Verinderungsprozess natiirlich dazugehoren.

Wenn die Natur ein Unternehmen griinden wiirde, wie wiirde das aussehen? Das ist die zentrale Thematik, mit der sich
Aufleger seit liber zehn Jahren befasst. In Wirtschaftskreisen macht ihr Ansatz zwischenzeitlich als das STEAUF Prinzip
die Runde. Es beschreibt, wie sich Wachstumsprinzipien der Natur auf Unternehmen iibertragen lassen. Dafiir hat
Aufleger das STEAUF Spiel entwickelt, das von immer mehr lizenzierten Beratern und Trainern als Instrument fiir
ganzheitliche Organisationsentwicklung genutzt wird. Im Rahmen einer Supervision oder Teamentwicklung
durchleuchten Mitarbeiter spielerisch ihr Unternehmen: Sie gewinnen Uberblick, Klarheit und Verstindnis iiber ihre
Situation, erkennen Gestaltungsmoglichkeiten und machen damit die Bandbreite ihres Potentials sichtbar.

Auf 148 Seiten fasst Aufleger ihre 18-jdhrige Erfahrung als Trainerin und Business-Coach zusammen und bringt bildhaft
auf den Punkt, wie unternehmerisches Wachstum spielerisch und ganz natiirlich gelingt.

Als besonderer Hohepunkt: Die Autorin teilt ihr lebendiges Wissen barrierefrei und kostenlos mit den Besuchern der
STEAUF Website (www.steauf.de). Das Buch LEBENDIGE UNTERNEHMEN SPIELEN gibt es dort auch in der
digitalen Fassung als das weltweit erste 360-Grad-Panorama-Buch. Der virtuelle Rundgang durch den Erlebniswald
erlaubt es somit Jedem, in die Welt des STEAUF Spiels einzutauchen und vom Best-Practice-Partner zu lernen: der
Natur selbst.

Hardcover-ISBN: 978-3-7439-3863-2

Softcover-ISBN: 978-3-7439-3862-5
E-Book-ISBN: 978-3-7439-3864-9
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360-Grad-Panorama-Buch Virtueller Rundgang zum Buch unter www.steauf.de

Portrait

STEAUF ist ein lebendiges Unternehmen in Konstanz/Paradies am Bodensee. Seit der Griindung 2001 als PR-Agentur
(public relations/Unternehmenskommunikation/ Kommunikationsmanagement) wird das Unternehmen durch die
Inhaberin Stefanie Aufleger gefiihrt. STEAUF arbeitet gemif} organischer Wachstumsprinzipien der Natur: authentisch,
ressourcenorientiert und im Sinne des Gemeinwohls.

Mit Konzepten, Beratungen und Seminaren begleitet STEAUF andere Unternehmer dabei, ihre Potentiale zu erkennen,
sie auszuschopfen und sichtbar zu machen. Uber STEAUF-Prozesse gelingt es, eine Unternehmenskommunikation sowie
eine Unternehmenskultur zu schaffen, die auf Vertrauen basiert, eine hohe Identifikation mit dem Unternehmen fordert
und die Freude an der Arbeit in den Mittelpunkt riickt.
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