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"Stella Compañera" von Ulrike Dietmann, Silke Berthold

Silke Berthold und Ulrike Dietmann erzählen in "Stella Compañera" die Geschichte einer Selbsterfahrung in der
Persönlichkeitsentwicklung mit Pferden.
------------------------------
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Es ist der Traum vieler Mädchen, irgendwann einmal das eigene Pferd oder Pony zu haben - umso früher, umso besser.
Sobald jedoch das erste eigene Pferd im Leben auftaucht, lernt man schnell, dass viele Herausforderungen damit
verbunden sind. "Stella Compañera" kommt einerseits als Liebeserklärung an das Pferd daher, aber das Buch beschreibt
auch, wie Vorstellungen, Erwartungen und Ziele diese Liebe gefährden. Silke Berthold und Ulrike Dietmann erklären,
dass der Weg zu einer tiefen, authentischen und vertrauensvollen Verbindung mit dem Pferd über Selbsterkenntnis durch
die Untiefen des Egos führt.

Es geht in "Stella Compañera" von Ulrike Dietmann und Silke Berthold um die Fehler, die man bei der Liebe zu Pferden
machen kann, aber auch darum, wie man Grenzen überschreitet, aus Fehlern lernt und am Ende eine bessere Beziehung
zu dem Tier (und sich selbst) entwickelt. Die LeserInnen lernen durch das Buch den achtsamen Umgang mit dem Pferd,
wie sie ein echter Pferdemensch werden und was man eigentlich von Pferden lernen kann, um die eigene Persönlichkeit
zu verbessern.

"Stella Compañera" von Ulrike Dietmann und Silke Berthold ist ab sofort im tredition Verlag oder alternativ unter der
ISBN 978-3-7469-8457-5 zu bestellen. Der tredition Verlag hat es sich zum wichtigsten Ziel gesetzt, jungen und
unbekannten Autoren die Veröffentlichung eigener Bücher zu ermöglichen, aber auch Verlagen und Verlegern eine
Kooperation anzubieten. tredition veröffentlicht Bücher in allen Medientypen, vertreibt im gesamten Buchhandel und
vermarktet Bücher seit Oktober 2012 auch aktiv.

Alle weiteren Informationen zum Buch gibt es unter: https://tredition.de (https://tredition.de/publish-
books/?books/ID108353)
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Portrait

Die tredition GmbH für Verlags- und Publikations-Dienstleistungen zeichnet sich seit ihrer Gründung 2006 durch eine
auf Innovationen basierenden Strategie aus. Das moderne Verlagskonzept von tredition verbindet die Freiheiten des Self-
Publishings mit aktiver Vermarktung sowie Service- und Produktqualität eines Verlages. Autoren steht tredition bei allen
Aspekten der Buchveröffentlichung als kompetenter Partner zur Seite. Durch state-of-the-art-Technologien wie das
Veröffentlichungstool "publish-Books" bietet tredition Autoren die beste, schnellste und fairste
Veröffentlichungsmöglichkeit. Mit der Veröffentlichung von Paperbacks, Hardcover und e-Books, flächendeckendem
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Vertrieb im internationalen Buchhandel, individueller Autorenbetreuung und einem einmaligen Marketingpaket stellt
tredition die Weichen für Ihren Bucherfolg und sorgt für umfassende Auffindbarkeit jedes Buches. Passende Publishing-
Lösung hält tredition darüber hinaus auch für Unternehmen und Verlage bereit. Mit über 40.000 veröffentlichten
Büchern ist tredition damit eines der führenden Unternehmen in dieser Branche.
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