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Hoher Lebensstandard durch ein barrierefreies Badezimmer

12.11.2018, 10:43 | Industrie, Bau & Immobilien
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Laut Statistischem Bundesamt wichst die Altersgruppe der iiber 70-Jdhrigen von Jahr zu Jahr und damit auch der Bedarf
nach einer barrierefreien Wohnung. Damit auch die selbststindige Korperpflege funkt

Im Laufe eines Lebens verindert sich nicht nur das Alter, sondern auch die Bediirfnisse eines jeden Menschen.
Besonders im hohen Alter entwickeln sich immer deutlichere korperliche Einschriankungen. Da sich allerdings das
Bediirfnis nach Korperhygiene nicht dndert, sich aber aufgrund der Einschrinkungen sehr wohl das Mal3 der Umsténde
verdndert, muss darauf reagiert werden. Das gilt insbesondere, wenn man in seinem eigenen Zuhause wohnen bleiben
mochte. Die Sanierung des Badezimmers ist eine der vielen Moglichkeiten, die Menschen mit korperlichen
Einschriankungen zur Verfiigung stehen. Bestimmte Sanierungsmafinahmen, wie zum Beispiel der Umbau einer Wanne in
eine Dusche, sind der richtige Schritt in eine unbeschwertere Lebenssituation. In vielen Fillen ist dies aber nur der erste
Schritt in die selbststindige Versorgung.

Know-how fiir ein barrierefreies Badezimmer

Vor allem im Sanitdrbereich sind die Moglichkeiten vielfiltig. Eine ausfiihrliche Beratung von Fachleuten auf diesem
Gebiet ist hier empfehlenswert. Diese haben die notigen Produktkenntnisse und das planerische Wissen. Auflerdem
konnen sie die betroffenen Personen fiir den Umbau sensibilisieren und Fragen rund um das Thema "barrierefreies
Wohnen" beantworten. Eine durchgeplante Sanierung ist das A und O. "Die Bediirfnisse einer jeden Person sind
unterschiedlich, das liegt sowohl am Alter als auch an der entsprechenden Krankheit. Je durchgeplanter die
Neugestaltung des Badezimmers ist, desto einfacher ist es, die notwendige Ausstattung zu verwenden", erwédhnt Claudio
Holzammer von DUSCHEbarrierefrei, der seit 20 Jahren in dieser Branche titig ist und schon viele erfolgreiche
Projekte durchgefiihrt hat. Die Experten schauen sich die Lage vor Ort an und konnen so die Planung des Konzepts
starten. Umso erfahrener der Fachmann ist, desto detailreicher und genauer wird die Planung.

Weitere Gestaltungsmoglichkeiten in Bezug auf den barrierefreien Umbau konnen eine Anti-Rutsch-Beschichtung,
Duschabtrennungen sowie -riickwinde sein. Ein Fachmann hat das nétige Wissen, um anstehende Fragen rund um das
Thema barrierefreies Badezimmer zu beantworten.
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