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,,Healthy Herbst‘‘ Spendentraining von Original Bootcamp in 26
Stidten!

11.10.2018, 13:20 | Sport

Pressemitteilung von: Original Bootcamp

Der Sommer geht, wir bleiben! Tue dir selbst & anderen etwas Gutes bei unserem Spendentraining!

Der grandiose Sommer verabschiedet sich, die Blitter und Temperaturen fallen, die Couch wird ein immer attraktiverer
Aufenthaltsort... Stopp! Nicht mit dem Team von Deutschlands gro3tem Outdoor-Fitness Anbieter!

Original Bootcamp sagt: Jetzt erst recht! Ab nach drauflen und hol dir deinen Boost fiirs Immunsystem bei einem unserer
Fitness Events — und zaubere dabei nicht nur dir selbst sondern auch anderen ein Licheln aufs Gesicht. Die Hilfte der
Einnahmen werden nédmlich an die Welthungerhilfe gespendet!

Zusitzlich zum 90-miniitigen Hurricane Special unter Anleitung unserer professionell ausgebildeten Bootcamp Trainer,
einer Menge Schweill und ganz viel Lachen erhélt der Teilnehmer die Chance auf eins von vier Paar Merrell Schuhen im
Wert von je 130 Euro.

Liste der teilnehmenden Stédte:

* AACHEN, 20.10.18, 9:30 Uhr

* BERLIN, 13.10.18, 9:30 Uhr

* BONN, 01.11.18, 10:00 Uhr

* DORTMUND, 28.10.18, 11:00 Uhr

« DUSSELDOREF, 14.10.18, 13:00 Uhr
* ESSEN, 20.10.18, 10:00 Uhr

* FRANKFURT, 27.10.18, 11:00 Uhr
* FREIBURG, 20.10.18, 10:30 Uhr

* GELSENKIRCHEN, 28.10.18, 11:30 Uhr
* GIEBEN, 23.10.18, 19:00 Uhr

* HAMBURG, 20.10.18, 11:00 Uhr

* HANNOVER, 21.10.18, 11:00 Uhr

* KARLSRUHE, 03.11.18, 10:30 Uhr
* KOBLENZ, 18.10.18, 18:00 Uhr

* KOLN, 27.10.18, 11:00 Uhr
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 LEIPZIG, 27.10.18, 10:00 Uhr

« LEVERKUSEN, 28.10.18, 11:00 Uhr
*« MAGDEBURG, 21.10.18, 11:00 Uhr
*« MAINZ, 21.10.18, 10:00 Uhr

« MANNHEIM, 28.10.18, 11:00 Uhr

« MONCHENGLADBACH, 17.11.18, 9:00 Uhr
« MUNCHEN, 20.10.18, 10:30 Uhr

« MUNSTER, 21.10.18, 14:30 Uhr

« PULHEIM, 28.10.18, 11:00 Uhr

« ROSENHEIM, 20.10.18, 10:30 Uhr

* STUTTGART, 28.10.18, 10:30 Uhr

Portrait

Uber den Veranstalter:

Die Mission von Original Bootcamp ist es, die Welt mit Spaf ein Stiick gesiinder zu machen. Uber 200 Personal Trainer
leiten in mehr als 50 deutschen Stidten Outdoor Fitness Kurse in kleinen Teams von maximal 12 ,,Booties“ an. Ein
,Bootcamp* besteht aus 16 Trainingseinheiten mit je 2 Trainings pro Woche, kostet 175€ und bringt neben gesteigerter,
korperlicher Leistungsfihigkeit mehr Spal} an alltdglicher Bewegung und Wissen rund ums Thema Ernéhrung mit sich.

Immer mit Frischluftgarantie!
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