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Zystische Eierstocke: Ubergewicht - ein entscheidender Risikofaktor
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Pressemitteilung von: Medizin Aspekte
Presseagentur: Redaktion MEDIZIN ASPEKTE

Obwohl Ursachen und Entstehungsmechanismen des Krankheitsbildes der viel-zystischen Eierstocke (polyzystische
Ovarien) komplex und vielfiltig sind, spricht einiges dafiir, dass Ubergewicht einen entscheidenden Risikofaktor
darstellt. Eine neue Studie ergab, dass ein enger Zusammenhang zwischen erhohtem Korpergewicht und der Schwere in
der Symptomatik besteht. Gewichtsreduktion kann zu einer Verbesserung des Krankheitsbildes fiihren.

Die genauen Angaben zur Studie sowie weitere Ergebnisse zu anderen Themen finden Sie im eJournal MEDIZIN
ASPEKTE unter der URL http://www.medizin-aspekte.de/06/09/abstracts/index.shtml

Zusitzliche Informationen aus der Welt der Gesundheit und Medizin bietet die aktuelle Ausgabe des eMagazins
MEDIZIN ASPEKTE, das kostenlos unter www.medizin-aspekte.de zu erreichen ist.
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MEDIZIN ASPEKTE ist ein monatlich erscheinendes eMagazin zu Themen der Gesundheitsvorsorge und
Gesundheitspflege, mit aktuellen Infos und praktischen Ratschliagen zu Krankheiten und Gesundheitsbeschwerden. Im
"Webadressbuch fiir Deutschland 2007' wird der Titel in der Rubrik 'Gesundheit/Zeitungen & Zeitschriften' zu den TOP
5 gezidhlt. Das eJournal wendet sich an alle Gesundheitsbewuf3ten sowie im geschlossenen Bereich an medizinische
Fachkreise. Die Nutzung der aktuellen sowie aller bisher erschienenen Ausgaben mit iiber 5.500 Artikel unter
www.medizin-aspekte.de ist kostenlos.

Portrait

Der Erfolgskurs des eMagazins MEDIZIN ASPEKTE ist ungebrochen. Das Journal verzeichnet seit Jahren stetigen
Leserzuwachs. In 2006 iiberschritten die Zugriffszahlen erstmalig einen Monatswert von 5 Mio. Kontakten. Die
Geschiftsfiihrerin des Verlags MCP Wolff, Martina Wolff (42): "Dieser Meilenstein ist zugleich unser bisheriger
Hochstwert, der einer Verdoppelung des Vorjahreswerts entspricht. Wir fithren den Erfolg vor allem auf die Kontinuitét
in der Ansprache unserer Leser zuriick." Dabei tibernimmt die Auswahl der Themen fiir die Leserschaft aus Patienten
und Angehorigen eine Schliisselfunktion.
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