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Anarchie im Kopf
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Pressemitteilung von: SONRRIE VERLAG GmbH

99 Méglichkeiten,
sich vor der
Al‘bElt zu drucken

Mik Berger

Champagner fiir alle?
,99 Moglichkeiten, sich vor der Arbeit zu driicken*

»Wer die Arbeit kennt und sich nicht driickt, der ist verriickt!“ Mit diesem Zitat von Donald Duck beginnt das Buch, das
zweiundneunzig Seiten lang die stirkste Waffe gegen schlechte Zeiten prisentiert: den Humor.
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Wohin haben uns die deutschen Tugenden wie Flei3, Disziplin und Zuverléssigkeit gefiihrt? In immer hohere
Arbeitslosenquoten, Entlassungsingste, Niedriglohne, zuriick zu ldngeren Arbeitszeiten. Und wie wehrt man sich
dagegen? Indem man ,.ein bisschen schummelt, um sich das Leben im Beruf und im Privatleben etwas leichter zu
machen®, meint Mik Berger. Der Autor ist davon iiberzeugt, dass die ,,richtige” Einstellung zu mehr Freiheit des
Einzelnen fiihrt, damit zu mehr Motivation, und so letztlich auch wieder dem Arbeitgeber und vor allem der Gesellschaft
zugute kommt. ,Gerade in schwierigen Zeiten muss sich jeder selbst helfen — sich Freiraum schaffen, um zu lesen, zu
leben und zu lieben. Und um selbststindig zu denken!*

Frage an den Autor: ,,Lauft das nicht auf Anarchie hinaus?“ -, Klar“, lautet die Antwort. ,,Anarchie bezeichnet den
Zustand der Ungebundenheit, nach den Gesetzen der Gerechtigkeit, Gleichheit und Briiderlichkeit. Das beginnt im Kopf.
Wenn ich sehe, in welche politische Situation uns die GroB3e Koalition bringt, dann ist die Anarchie doch die einzige
Moglichkeit mit Zukunft.*

Dass die Anarchie, die Mik Berger meint, sich nicht mit Steinen durchsetzen will, sondern mit Worten und Humor, zeigt
auch ein Blick auf seine beiden anderen Biicher, die der SONRRIE VERLAG auf der Frankfurter Buchmesse in der
niachsten Woche prisentiert: ,,99 Moglichkeiten, sich zu entlieben” und ,,99 Moglichkeiten, eine Flasche zu 6ffnen
(www.99moeglichkeiten.de).

Bei aller Ironie steckt aber auch eine echte Portion Lebenshilfe in den Biichern. ,,99 Moglichkeiten, sich zu entlieben,
sind auch 99 Moglichkeiten, die Liebe zu erhalten* heift es auf dem Umschlag dieses Titels. Und in ,,99 Moglichkeiten,
sich vor der Arbeit zu driicken” gibt es gute Tipps, wie man seine Chancen im Lotto vergroBert oder durch
Preisausschreiben reich werden kann und demzufolge nie wieder arbeiten muss. Wer reich ist, braucht sich nicht
unterzuordnen — mal eine ganz andere Form der Anarchie ...

99 Moglichkeiten, sich vor der Arbeit zu driicken
Mik Berger, SONRRIE VERLAG, 9,90 Euro
ISBN 3-936968-06-3

99 Moglichkeiten, eine Flasche zu 6ffnen
Mik Berger, SONRRIE VERLAG, 6,90 Euro
ISBN 3-936968-04-7

99 Moglichkeiten, sich zu entlieben
Mik Berger, SONRRIE VERLAG, 8,80 Euro
ISBN 3-936968-05-5

Portrait

Der SONRRIE VERLAG Bad Bramstedt ist ein Buchverlag, gegriindet 2002 in Norderstedt. Schwerpunkte:
Stidamerika/Kolumbien und Unterhaltung. Die Serie "99 Moglichkeiten" wird der Verlag in kompletter Form erstmals
auf der Frankfurter Buchmesse 2006 Anfang Oktober vorstellen. Neben Eigenproduktionen und Lizenzausgaben bietet
der Verlag auch neuen Autoren mit Perspektive eine Moglichkeit der Publizierung.
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