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HRV-Analyse bei der Gesundheitsmesse in
Rockenhausen - grofSer Andrang am Stand der Medical
Biophysics GmbH
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Potsdam 17.03.2009: Viele Besucher konnten sich auf der
Gesundheitsmesse am Sonntag den 15.03.2009 in
N, 3 Rockenhausen uber verschiedene Themen zur

lel s == Gesunderhaltung und Pravention informieren. Die vielfaltigen

Angebote wurden von den zahlreichen Besuchern dankend

& h | e © angenommen. So auch auf dem Stand der Medical Biophysics
HRV-Analyse - eingeschrankte GmbH, wo die HRV-Analyse (Herz-Rhythmus-Variabilitat) als
Regulation des vegetativen innovative Diagnosemethode auf einer GroRbildleinwand live

Nervensystems . 9
demonstriert wurde.

»Aufgrund der extrem hohen Nachfrage mussten wir bereits am frihen morgen Termine
an den Messplatzen fur den ganzen Tag vergeben. Die interessierten Messebesucher
waren beeindruckt von der verstandlichen und aussagekraftigen Darstellung sowie der
schnellen und schmerzfreien HRV Analyse“, so der Geschaftsfuhrer Silko Glunzel.

Die HRV-Analyse ist von Arzten und Heilpraktikern einfach durchzufihren. In ca.7 Minuten
werden 520 mal die Zeitabstande von Herzschlag zu Herzschlag (R-R Abstand) gemessen
und in eine HRV-Analyse Software Ubertragen. Die Ergebnisse sind nicht nur fur
Therapeuten sondern auch fur den Laien einfach zu verstehen. Sie zeigen, wie gut oder
schlecht das vegetative Nervensystem als Ubergeordnete Steuerungszentrale im Koérper
funktioniert. Im Gegensatz zur einfachen Pulsmessung (Anzahl der Herzschlage pro
Minute) oder dem EKG (Elektrokardiogramm) ist die HRV-Analyse viel feiner und
aussagekrafter in Bezug auf eine Storung des vegetativen Nervensystems.

Bei Patienten mit verschiedenen chronischen Beschwerden konnte eindeutig gezeigt
werden, dass die Regulationsfahigkeit des vegetativen Nervensystems eingeschrankt ist.
Dies hat logischerweise Auswirkungen auf alle Organsysteme, die vom vegetativen
Nervensystem gesteuert werden.

Die Frage an die Interessierten und gemessenen Personen war immer gleich. ,,Sollen
aufgrund einer diagnostizierten Regulationsstérung im Ubergeordneten System jetzt die
untergeordneten Systeme wie Herz- Kreislaufsystem, Immunsystem, Hormonsystem,
Magen-Darmsystem usw. therapiert werden oder die Ubergeordnete Steuerungszentrale?“

Alle Besucher am Stand waren sich einig: ,Wenn ein Ubergeordnetes System
untergeordnete Systeme steuert und reguliert, ist der Funktionszustand des
Ubergeordneten Systems der wichtigste diagnostische Parameter fur die Beurteilung von
Erkrankungen. Wenn eine Stérung vorliegt, sollte immer das Ubergeordnete System
therapiert werden, da durch die Ursachenbehandlung eine symptomatische Therapie
uberflissig werden kann.“
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Die 20 minutige Active Air® Regulationstherapie mit anschlieSender Kontrollmessung der
HRV konnte zeigen, ob das vegetative Nervensytem auf die Therapie mit einer
Verbesserung der Herz Rhythmus Variabilitat reagiert. Gerade die schnelle und
unkomplizierte ,Vorher” und ,Nachher” Messung bei verschieden Therapien /
Medikamenten ist ein groRer Vorteil der HRV-Analyse, da hierdurch ,,unwirksame*
Therapien den Geldbeutel von Patient und Krankenkassen schonen. Ganz nebenbei
werden dadurch Risiken und Nebenwirkungen verringert bzw. vermieden.

»,Der grofle Andrang am Stand zeigt uns, dass wir auf dem richtigen Weg sind, die
HRV-Analyse in den Arztpraxen publik zu machen, um sehr vielen Patienten Hilfen
anbieten zu kdnnen, die vorher nicht moglich waren,” so die abschlieSenden Worte des
Geschaftsfuhrers Silko Gunzel.

Die HRV-Analyse ist wissenschaftlich anerkannt und wird mittlerweile auch in vielen
Deutschen Universitaten eingesetzt.

Weitere Informationen zur HRV-Analyse finden Sie unter: www.hrv-analyse.de
Diese Pressemitteilung wurde auf openPR veroffentlicht.
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Pressekontakt: Herr Silko Gunzel

Die Medical Biophysics GmbH ist zertifiziert nach DIN EN ISO 13485
(Medizinproduktehersteller)

Die Medical Biophysics GmbH entwickelt, produziert und vertreibt Active Air®
Therapiegerate (Medizinprodukt), sowie Active Water® Gerate zur
Trinkwasseraufbereitung nach chemisch, physikalisch und biologischen Kriterien.

Die HRV-Analyse stellt im Vertrieb ebenfalls ein Schwerpunkt im Bereich Diagnosesysteme
dar.

Seite 2


http://www.openpr.de

