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Markus Väth

Unter dem Titel "Wer bist du, Mann?" veranstalten die Coaches Markus Väth und Jürgen Mahler einen Segeltörn vor
Mallorca.

Dieser Coaching-Workshop zur Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung richtet sich an Männer, die mehr über
sich herausfinden wollen. Wir werfen die Leinen los, lassen das Alltagsgeschehen hinter uns und verbringen eine Woche
auf See. Keine Frauen, kein Druck, kein Büro. Es ist eine Chance, sich auf das zu besinnen, was Sie als echten Mann
ausmacht. Jenseits von Zeitmanagement, Führungstools und anderen Moden erhalten Sie auf diesem Törn Impulse für
Ihren ganz persönlichen Lebensweg:

Was heißt es für mich, ein Mann zu sein und mein natürliches Potenzial zu leben? Was sind meine Eckpfeiler und
Vorbilder im Leben, was meine Sehnsüchte? Was ist mein Platz in der Welt und an Bord, meine Lebensaufgabe, mein
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Sinn?

Die Auseinandersetzung mit sich selbst wird ergänzt durch den Austausch mit anderen Männern zu zweit und in der
Gruppe. Die Herausforderung der See und die Gemeinschaft an Bord unterstützen diesen Prozess ebenso wie Methoden
des lösungsorientierten Coachings.

Nächster Termin:
23.-29. Mai 2009; vor der Küste Mallorcas

Weitere Informationen und die Anmeldung finden Sie unter:
http://mensch-chance.de/downloads/openpr_info_toern.pdf

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:
0911-1441443 (Markus Väth) und 0911-352880 (Jürgen Mahler)

_________________________________

 

 

Portrait

Markus Väth, Dipl. Psychologe und Geprüfter Business Coach BDVT, arbeitet seit 2005 als selbständiger Coach. Seine
inhaltlichen Schwerpunkte liegen in der Bearbeitung von Persönlichkeitsthemen und Karriereberatung. Seine Coaching-
und Beratungserfahrungen im Top- und Middle-Management werden durch internationale Projektsteuerungen in der IT-
Branche ergänzt. Er veröffentlicht in verschiedenen Publikationen zu psychologischen und Coaching-Themen.
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