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Lunchalot

Die Zukunft liegt im Zusammenspiel von Wirtschaft und Kultur.
Der Respekt und der Umgang mit Menschen wird wieder zur Unternehmenskultur in Deutschland gehören. Als
kompetente Frau vom Fach hat die Hamburger Literaturkünstlerin Rena Larf mit dem Konzept Lunchalot das kleine
Time - Out gegen Burnout geschaffen.
Mit einer LiteraTour in Zeit und Raum bietet Larf in unserer schnellen Arbeitswelt einen Weg an, in der Mittagspause
oder zum Business – Lunch zu entschleunigen und so Wirtschaft und Kultur mit einander zu verbinden. Erste Stimmen
von Firmen und Verbänden bestätigen dieser Idee eine Zukunft, um die Führungs - und Leistungsfähigkeit in
Unternehmen zu sichern.
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Portrait

Rena Larf, geboren am 2.3.1961 in den Niederlanden, lebt mit ihrer Familie in Hamburg. Das Interesse für Literatur und
Sprache hat sie in der Kindheit gepackt und seither begleitet. Auch ihre Arbeit bewegt sich in diesem Spannungsfeld.
Nach dem lyrischen Band ‚Das Spiel der Sinne’ (2001) und ihrer erotischen Kurzgeschichtensammlung ‚Puls der
Leidenschaf(f)t…’ (2003) legte die Hamburger Autorin Rena Larf 2006 einen originellen und brandaktuellen Roman
vor: ‚Das Liebesleben einer Macho-Frau.`
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/173029/Time-Out-gegen-Burnout.html
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