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Buchcover

Kindesmisshandlung – Eine Frau bricht das Schweigen

Kindesentführung – Vergewaltigung von Minderjährigen – Kinderpornografie, die Liste der Straftaten mit
Minderjährigen ist endlos und immer häufiger sind schwerwiegende Einzelfälle auch in den Medien anzutreffen.

Aber wird auch genug darüber berichtet? Laut Statistik für das Jahr 2002 (Quelle: Wikipedia, Stichwort
Kindesmisshandlung, April 2007) gab es in dem Jahr rund 26.000 Fälle von vorsätzlicher, leichter Körperverletzung,
annähernd 10.000 Straftaten gegen die persönliche Freiheit und immer noch rund 9.000 Fälle von schwerer bzw.
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gefährlicher Körperverletzung.

Entwicklungsverzögerungen, posttraumatische Belastungs- und Anpassungsstörungen sind die chronischen
Verletzungsfolgen, mit denen die Misshandelten lange, wenn nicht lebenslang, zu tun haben. Meist ist es schwer, dass
„innere Licht“ – den Teil in uns, der Hoffnung, Urvertrauen und einen spirituellen Ansatz in sich birgt – zu finden und
diesen im Leben zu etablieren und umzusetzen, um ein halbwegs normales Leben führen zu können.

Die Autorin Gunda Herz (Pseudonym) hat sich dieser Herausforderung gestellt. Sie hat sich auf die Suche nach dem
„inneren Licht“ begeben und ein ergreifendes Buch veröffentlicht, dass brutale Realität und spirituelle Suche miteinander
verbindet. Auszug aus dem Rückseitentext des Buches „Lebensperlen“:

Das Lichtlein ist heute ganz besonders aufgeregt. Ungeduldig blickt es hinunter zur Erde: „Wann ist es denn endlich so
weit?“ – „Immer mit der Ruhe“, wird es von der sanften Stimme beschwichtigt. „Du bist noch früh genug dran. Es sind
noch neun Monate…“ Das kleine Lichtlein ahnt zu diesem Zeitpunkt noch nicht, welchen Ängsten und Nöten es
entgegen fiebert. Misshandelt, gepeinigt und ungeliebt muss es auf der Erde klar kommen. Als zartes, unschuldiges
Mädchen, das von seinen Eltern geschlagen und verstoßen wird. Die kleine Gunda – von der später in der Zeitung steht:
„Kind beinahe zu Tode geprügelt“.

In LEBENSPERLEN sucht sie die innere Ordnung und Dynamik kosmischer Gegebenheiten. Sensibel und kritisch
zugleich beobachtet Gunda Herz das kummervolle Schicksal. Sie lässt den Leser an Freude und Schmerz teilhaben, am
Herzeleid eines kleinen Mädchens – und an der tiefsinnigen Fröhlichkeit seines inneren Lichtleins.

Ein authentisches Buch, das tief bewegt und spirituelle Erkenntnisse vermittelt. Ein Buch, das nicht nur Misshandelte
lesen sollten, um die Lebensperlen, den Sinn des Lebens, (wieder) zu entdecken – und unsere Welt ein bisschen besser
werden zu lassen.

Gunda Herz
Lebensperlen – Eine Misshandelte findet ihr inneres Licht
spirit Rainbow Verlag, Aachen
ISBN 978-3-937568-84-3, 15,50 €
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Kurzportrait des Spirit Rainbow Verlages, Aachen

Auf die Frage: „Wie sind Sie dazu gekommen, einen Verlag zu gründen?“ schmunzelt die Autorin und Verlegerin
Gudrun Anders: „Wie die Jungfrau zum Kind...“.

Sie war als Heilpraktikerin in eigener Praxis tätig, hatte mehrere unveröffentlichte Manuskripte in der Schublade und
wollte eigentlich nach stressreichen Jahren mit ihrem ägyptischen Lebenspartner für eine Weile in Sinai / Ägypten leben.
Alle Vorbereitungen dafür waren getroffen: die Praxis aufgelöst, die überzähligen Möbel verkauft... Aber das Universum
schien es mit den beiden ein wenig anders zu meinen. Notwendige Papiere für eine Heirat konnten nicht herbeigeschafft
werden, die Langatmigkeit der Behörden strapazierte die Geduld der beiden Menschen bis zum Letzten.

Zu diesem Zeitpunkt schlug ein guter Freund ihr vor, die arbeitsfreie Zeit damit zu verbringen, endlich ihre eigenen
Bücher als „Book on Demand“ herauszubringen. Gesagt – getan. Die Heilpraktikerin setzte sich an ihren PC und stellte
ihre eigenen Bücher her, die kein „großer“ Verlag in dieser Form haben wollte.
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Portrait

Sechs Jahre später sind mehr als 160 Titel des Rainbow Verlages auf dem Buchmarkt erhältlich, darunter in der „Szene“
namhafte Autoren wie Erhard F. Freitag, Leonard Orr und Lebenslehrer Prof. Kurt Tepperwein. Viele weitere Projekte
sind schon in Arbeit und werden in Kürze realisiert werden. Der spirit Rainbow Verlag in Aachen ist der erste
esoterische BoD-Verlag und wir sind gespannt, ob Gudrun Anders noch einmal nach Sinai kommt oder lieber doch
Verlegerin mit viel Herz und Liebe zur Sache bleibt. Wir glauben, Sie verbringt nur weiterhin Ihren Jahresurlaub dort ...
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