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Muss man mit Neurodermitis leben?

23.04.2007, 13:27 | Gesundheit & Medizin
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Das Neurodermitis-Handbuch - Verdammnis oder Chance zur Heilung

Leipzig, 23.04.2007. Schitzungen zufolge sind ca. vier bis fiinf Prozent der deutschen Bevolkerung von Neurodermitis
betroffen. Eine Heilung ist auch heute noch schwierig. Die Autorin Beate Krafft hat jedoch bewiesen, dass es moglich ist
die Krankheit abzuschiitteln und ein gesundes Leben zu fiihren.

Selbst in unserer modernen Zeit ist die Diagnose Neurodermitis noch gefiirchtet. Hiufig sieht es so aus, dass es fiir
Betroffene keinen zufrieden stellenden Ansatz zur Genesung zu geben scheint. Oftmals bleibt den Arzten nichts anderes
iibrig, als die Symptome zu lindern, um das Leben des Patienten mit der Krankheit so angenehm wie moglich zu
gestalten. Lingst ist jedoch bekannt, dass eine lingere Gabe von Cortison zu unerwiinschten Nebenwirkungen fiihren
kann. Betroffene Kleinkinder bringen Miitter hiufig zur Verzweiflung und Jugendliche leiden besonders unter der
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Ausgrenzung.

So war es auch bei Beate Krafft, die seit dem ersten Lebensjahr an Neurodermitis litt. Zur Symptombekédmpfung wurde
25 Jahre lang Cortison eingesetzt. Die Arzte stuften sie damals als unheilbar ein. ,,Ohne iiber die wirkliche
Krankheitsursache nachzudenken, versuchte ich die Neurodermitis mit Cortison in Schach zu halten. Ich machte mir
auch all die Jahre keine Gedanken, als die verabreichten Dosen immer mehr erhoht werden mussten. Dennoch hatte die
Krankheit fiir mich auch positive Seiten, denn sie hat mich im Leben dorthin gefiihrt, wo ich jetzt bin®, sagt Beate Krafft
riickblickend. Mit 26 Jahren lernte sie verschiedene alternative Therapien kennen, die sie damals ausprobiert hatte. Nach
ca. sechs Jahren hatte sie es geschafft symptomfrei zu werden — und sie ist es bis heute. Die Krankheit war fiir sie auch
ein Weg, denn nur dadurch hat die gelernte Hotelfachfrau ihren jetzigen Beruf ergriffen und hilft Betroffenen. Heute
betreibt sie eine Heilpraktikerpraxis in Hamburg, wobei sie in erster Linie mit Gespriachstherapie im Bereich
Psychosomatik - Ursachen der Krankheiten, Erndhrungsberatung - tétig ist. Zum Einsatz kommt bei ihr Bachbliiten-
Homoopathie und FuBreflexzonendiagnostik und -massage.

Uber Thre Erfahrungen und die moglichen Behandlungsmethoden von Neurodermitis hat sie ein Buch im Leipziger
Bohmeier Verlag veroffentlicht. Das ,,Neurodermitis-Handbuch - Verdammnis oder Chance zur Heilung®, welches sie
zusammen mit ihrem Mann Roger geschrieben hat, ist eine der umfangreichsten Sammlungen an therapeutischen
Moglichkeiten und Alternativen, um die Neurodermitis endgiiltig aus dem Leben der Betroffenen zu verbannen. Das
Buch ist aus der Praxis fiir die Praxis und stellt nicht nur die Behandlungsmoglichkeiten vor, sondern gibt auch wichtige
Erndhrungshinweise mit konkreten Rezepten, Tipps fiir den Alltag und jede Menge Kontaktadressen.

Beate Krafft gibt Betroffenen neuen Mut sich mit den Krankheitsursachen zu beschéftigen. Sie hat bewiesen, dass es
moglich ist symptomfrei zu leben.

So beurteilen Leser bei Amazon das Buch:

Lesen bildet nicht nur, nein, es hilft sogar. Die Neurodermitis geplagte Autorin (und Heilpraktikerin) schuf mit ihrem
Mann nicht einfach Das Neurodermitis-Handbuch. Es ist DAS STANDARDWERK im Kampf gegen die Krankheit. ...

...Dieses Werk hat mir einen vollig neuen Weg er6ffnet mit der Krankheit umzugehen. Das Buch ist klar strukturiert,
sehr umfangreich und geht mit einer Intensitit auf das Thema ein, wie es nur jemand schreiben kann, der personliche,
eigene Erfahrungen mit Neurodermitis gemacht hat. ...

...Endlich mal eine Herangehensweise an das Thema, die den Eindruck erweckt, dass sich dort jemand mit dem Thema
intensiv beschiftigt hat und aus der eigenen Erfahrung heraus Losungsmoglichkeiten anbietet. Und zwar welche, die
geholfen haben, die Krankheit zu lindern. ...

Zeichen mit Leerzeichen: 3.730

Achtung Redaktionen:
Die Autorin steht fiir Interviews, Berichte etc. zur Verfiigung. Anfragen richten Sie bitte an:

Jens Brehl

Mobil 0172-6110043

Email: bohmeier@ jens-brehl.de

Das Cover des Buchs steht Thnen als Download unter folgenden Links zur Verfiigung:
Tif-Format, 300 dpi, ca. 6,2 MB, http://www.jens-brehl.de/media/neurodermitis_handbuch.tif
JPG-Format, 72 dpi, ca. 120 Kb, http://www.jens-brehl.de/media/neurodermitis_handbuch.jpg
,Das Neurodermitis-Handbuch® ISBN 10: 3890944647, ISBN 13: 978-3890944647

Pressekontakt:
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Jens Brehl
Mobil: 0172-6110043
E-Mail: bohmeier@ jens-brehl.de

Verlagskontakt:

Bohmeier Verlag
Konstantinstr. 6

04315 Leipzig

Tel 0341-6812811

Fax: 0341-6811837

Email: info@magick-pur.de
Internet: www.magick-pur.de

Portrait

Der Bohmeier Verlag hat seinen Sitz in Leipzig und hat bisher 230 Biicher verlegt. Seit der Griindung vor iiber zehn
Jahren hat sich der Verlag erfolgreich als Fachverlag fiir auergewohnliche Themen positioniert. Seit 2003 gibt er
Gesundheitsratgeber heraus.

News-ID: 131482 « Views: 1978 (stand: 18.10.2026)

Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/131482/Muss-man-mit-Neurodermitis-leben.html
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