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CaloryCoach expandiert weiter
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Presseagentur: susmedien Pressebiiro

75.stes Abnehm-Institut der Franchise-Kette eroffnet in Riidesheim / Marktfiihrerschaft unter den Abnehminstituten
wird weiter ausgebaut

Biidingen/Riidesheim, November 2006 — Mit der Er6ffnung eines Abnehminstitutes in Riidesheim am Rhein hat
CaloryCoach jetzt 75 Franchisenehmerinnen unter Vertrag. ,,Damit haben wir unser selbstgestecktes Ziel fiir 2006
deutlich tibertroffen”, kommentiert Unternehmensgriinderin Christine Gerstenberger die rasante Entwicklung. Mehr als
220 Arbeitsplidtze wurden bislang geschaffen, pro Institut drei bis vier. CaloryCoach ist als Franchisesystem besonders
fiir Frauen interessant, die den Wiedereinstieg in das Berufsleben planen.

,Unsere Regionalleiter und die Zentrale in Biidingen unterstiitzen die Frauen bei der Existenzgriindung mit
Finanzierungsmodellen und Businesspldanen®, so Christine Gerstenberger. Schulungen zum Ernidhrungscoach mit
Priifung, zur Motivationsforderung, fiir den Verkauf und die EDV sind weitere unterstiitzende MaB3nahmen fiir den
Sprung in die Selbststindigkeit.

Innerhalb von nur zwei Jahren hat sich CaloryCoach zum Marktfiihrer unter den Abnehminstituten entwickelt. ,,Unter
den 75 Franchisenehmerinnen sind viele, die zunichst selber Kundinnen eines Abnehminstituts waren, bevor sie eines
erdffnet haben®, weifl Christine Gerstenberger. ,,Das ist ein groler Vertrauensbeweis und Ansporn zugleich. Deshalb
setzen wir auch im kommenden Jahr auf Wachstum und schaffen so auSerdem zahlreiche neue Arbeitsplitze.“

In den Abnehminstituten konnen iibergewichtige Frauen einfach, dauerhaft abnehmen und werden dabei von geschultem
Personal unterstiitzt. Zu den Zielgruppen von CaloryCoach gehoren neben deutlich tibergewichtigen Frauen auch junge
Miitter sowie werdende ,,Ex-Raucherinnen®. CaloryCoach bietet ein Programm, das Erndhrungsberatung und Bewegung
speziell fiir Frauen in einem eigenstindigen Konzept vereint.

Portrait

CaloryCoach ist Marktfiihrer unter den Abnehminstituten und als Franchisesystem besonders fiir Frauen interessant. Es
wurde 2004 gegriindet und verfiigt derzeit iiber 75 Abnehminstitute in ganz Deutschland.
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